
Calendrier 2025-2026 

 

Reprise des cours 
Le 1 Septembre 2025 

 

Vacances scolaires/jours fériés 

Toussaint du 19/10/2025 au 02/11/2025 

Noël du 21/12/2025 au 04/01/2026 

Hiver du 08/02/2026 au 22/02/2026 

Printemps 05/04/2026 au 19/04/2026 

 

Spectacle fin d’année 
Juin 2025 (date à définir) 

 

Stages 

Dates à définir 

 

Inscriptions 
Engagement annuel quel que soit la facilité de 

paiement choisie 

Règlement des cours à l’ordre de Lalou Buffart 

Règlement au mois : remettre 10 chèques à 

l’inscription (encaissement en début de chaque 

mois) 

Règlement au trimestre : remettre 3 chèques à 

l’inscription (encaissement en début de chaque 

trimestre). 

 

Pièces à fournir 
Certificat médical 

Tenue de cours (uniforme) 

Fiche d’inscription 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Accès 

Bus : G, 30, 37  

Arrêt place de la République 

 

 

 

 

 

 

 

 

Académie de danse 

La Sylvaine 
 

Depuis 1974 

 

Directrice : Lalou Buffart 

 

 

 

 

Eveil et initiation à la danse à partir de 4 ans 

 

Danse Jazz enfants, adultes 

 

Danse classique enfants, adultes 

Initiation à la Danse de caractère à partir de 

Classique 1 

 

Comédie musicale enfants 

 

Cabaret adultes 

 

 

 

 

54 place de la République 

33160 ST MEDARD EN JALLES 
 

Tél 06.18.61.00.43 

 
Email : lachoresylvaine@orange.fr 

Site : academie-de-danse-la-sylvaine.com 

Instagram : academie_de_danse_la_sylvaine 

Facebook : Académie de danse La Sylvaine 

  

mailto:lachoresylvaine@orange.fr


 

  

 

 

Primary 5 à 6 ans 

Samedi  11h45-12h30 (45 mn) 

 
 

TARIF SPECIAL 

PPY EVEIL – PRIMARY 

 

Faites découvrir l’éveil à la danse à votre enfant 

pendant 1 mois (43 €) et validez son inscription à 

la fin de l’essai 

Nb cours/ 

Semaine 

Par 

mois 

Trimestre 1 

Sept/Déc 

Trimestre 2 

Jan/Mars 

Trimestre 3 

Avril/Juin 

1 43 € 172 € 129 € 129 € 

 
 

Adhésion pour tous 
 

Adhésion annuelle à l’association Choresylvaine : 25€ 
 
 

Inscriptions 

Engagement annuel quel que soit la facilité de 

paiement choisie 

Règlement des cours à l’ordre de Lalou Buffart 

Règlement au mois : remettre 10 chèques à 

l’inscription (encaissement en début de chaque 

mois) 

Règlement au trimestre : remettre 3 chèques à 

l’inscription (encaissement en début de chaque 

trimestre). 

 

 

Comédie musicale 7 à 9 ans 

Lundi  17h30–18h30 (1h) 

Vendredi  17h30-18h30 (1h) 

 

Jazz 1 10 à 14 ans 

 Lundi  18h30–19h45 (1h15) 

 Mercredi  17h45-19h00 (1h15) 

 

Jazz 2 + de 14 ans 

Lundi  19h45–21h15 (1h30) 

Vendredi  18h30-20h00 (1h30) 

 

Classique 1 7 à 9 ans 

Mercredi  16h30–17h30 (1h) 

Samedi  09h30-10h30 (1h) 

 

Classique 2 9 à 11 ans 

Mardi  17h30–18h30 (1h) 

 

Classique 2 et 3 9 à 13 ans 

Jeudi  18h00–19h15 (1h15) 

 

Classique 3 pointes 11 à 14 ans 

Mardi  18h30–20h00 (1h30) 

 

Classique 4 + de 14 ans 

Mardi  20h00–21h30 (1h30) 

Jeudi  19h15-20h45 (1h30) 

 

Jazz déb/interm Adultes 

Mercredi  19h15-20h30 (1h15) 

Jazz interm/avancé Adultes 

Mercredi  20h30-21h45 (1h15) 

 
 

Classique tous niveaux Adultes 

Jeudi  20h45–22h00 (1h15) 

 

Cabaret tous niveaux Adultes 

Vendredi  20h15-21h30 (1h15) 

 

Compagnie amateure sur audition  

Samedi  13h30-15h30 (2h00) 

Dates communiquées ultérieurement 

 

 

TARIFS 
 

Cours 1h 
Nb cours/ 

semaine 

Par 

mois 

Trimestre 

1 

Sept/Déc 

Trimestre 

2 

Jan/Mars 

Trimestre 

3 

Avril/Juin 

1 50 € 198 € 149 € 149 € 
2 64 € 255 € 191 € 191 € 

3 74 € 295 € 221 € 221 € 

illimité 86 € 345 € 259 € 259 € 

 

Cours 1h15 et 1h30 
Nb cours/ 

semaine 
Par 

 mois 

Trimestre 

1 

Sept/Déc 

Trimestre 

2 

Jan/Mars 

Trimestre 

3 

Avril/Juin 

1 53 € 210 € 158 € 158 € 

2 66 € 265 € 198 € 198 € 
3 76 € 303 € 227 € 227 € 

illimité 88 € 351 € 263 € 263 € 

 

 

TARIFS ETUDIANTS/FAMILLE 
 

Cours 1h (étudiants – famille) 
Nb cours/ 

semaine 

Par 

mois 

Trimestre 

1 
Sept/Déc 

Trimestre 

2 
Jan/Mars 

Trimestre 

3 
Avril/Juin 

1 46 € 184 € 138 € 138 € 

2 59 € 238€ 178 € 178 € 

3 69 € 274 € 206 € 206 € 

illimité 80 € 319 € 239 € 239 € 

 

Cours 1h15 et 1h30 
Nb cours/ 

semaine 

Par 

mois 

Trimestre 

1 
Sept/Déc 

Trimestre 

2 
Jan/Mars 

Trimestre 

3 
Avril/Juin 

1 49 € 194 € 146 € 146 

2 61 € 243 € 182 € 182 € 

3 70 € 280 € 210 € 210 € 

illimité 81 € 323 € 242 € 242 € 

 

 

 

Les professeurs indiqueront aux élèves le cours 

qui leur conviendra le mieux en fonction de leur 

niveau 
 

 

PPY Eveil 4 à 5 ans 

Samedi  10h45-11h30 (45 mn) 


